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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
коррекционной работы
основного общего образования
 МКОУ СОШ д.Денисовы 

Слободского района Кировской области

Денисовы 2023 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 
Программа коррекционной работы МКОУ СОШ д.Денисовы (ПКР) является неотъемлемым структурным компонентом основной образовательной программы основного общего образования.  
ПКР разработана для обучающихся с трудностями в обучении и социализации (дети с ОВЗ, дети-инвалиды, обучающиеся с низкой успеваемостью и нарушениями поведения,  эмоционально-волевыми расстройствами,  ошибками воспитания). 
 Целевая аудитория ПКР (2023-2024 учебный год) 
	Обучающиеся с ОВЗ 
	Дети-инвалиды 
	Обучающиеся низкой успеваемостью 
	с 
	Обучающиеся с нарушениями поведения,  эмоциональноволевыми расстройствами,  ошибками воспитания 

	28 человек (17%) 
	0 
	25 человек (15% 
	)
	10 человек (6%)


В соответствии с ФГОС ООО программа коррекционной работы направлена на осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи детям с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации в освоении программы основного общего образования, их социальную адаптацию и личностное самоопределение.  
Программа коррекционной работы обеспечивает: 
· выявление 
индивидуальных 
образовательных 
потребностей обучающихся, 
направленности личности, профессиональных склонностей;  
· систему комплексного психолого-педагогического сопровождения в условиях образовательной деятельности, включающего психолого-педагогическое обследование обучающихся и мониторинг динамики их развития, личностного становления, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; 
· успешное освоение основной общеобразовательной программы основного общего образования, достижение обучающимися с трудностями в обучении и социализации предметных, метапредметных и личностных результатов. 
Программа коррекционной работы содержит: 
· план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий, обеспечивающих удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся и освоение ими программы основного общего образования;  
· описание условий обучения и воспитания обучающихся, методы обучения и воспитания, учебные пособия и дидактические материалы, технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, особенности проведения групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих занятий; 
· описание основного содержания рабочих программ коррекционно-развивающих курсов; - перечень дополнительных коррекционно-развивающих занятий (при наличии); - планируемые результаты коррекционной работы и подходы к их оценке.  
ПКР вариативна по форме и по содержанию в зависимости от образовательных потребностей, характера имеющихся трудностей и особенностей социальной адаптации обучающихся.  
ПКР предусматривает создание условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать индивидуальные образовательные потребности обучающихся посредством дифференцированного психолого-педагогического сопровождения, индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 
ПКР уровня основного общего образования непрерывна и преемственна с другими уровнями образования (начальным, средним). Программа ориентирована на развитие потенциальных возможностей обучающихся и их потребностей более высокого уровня, необходимых для дальнейшего обучения и успешной социализации.  
ПКР реализуется при разных формах получения образования, включая классноурочную форму (урочная и внеурочная деятельность), обучение на дому, обучение с применением дистанционных технологий. ПКР, предусматривает организацию индивидуально-ориентированных коррекционно-развивающих мероприятий, обеспечивающих удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся в освоении ими программы основного общего образования. Степень включенности специалистов в программу коррекционной работы устанавливается самостоятельно образовательной организацией. Объем помощи, направления и содержание коррекционно-развивающей работы с обучающимся определяются на основании заключения психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППк) и психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) при наличии. 
Реализация программы коррекционной работы предусматривает создание системы комплексной помощи на основе взаимодействия специалистов сопровождения и комплексного подхода к организации сопровождающей деятельности. Основным механизмом, обеспечивающим системность помощи, является психолого-педагогический консилиум образовательной организации. 
ПКР разработана на период получения основного общего образования и включает следующие разделы: 
· Цели, задачи и принципы построения программы коррекционной работы. 
· Перечень и содержание направлений работы. 
· Механизмы реализации программы. 
· Условия реализации программы. 
· Планируемые результаты реализации программы. 
  Цели, задачи и принципы построения программы коррекционной работы 
Цель программы коррекционной работы заключается в определении комплексной системы психолого-педагогической и социальной помощи обучающимся с трудностями в обучении и социализации для успешного освоения основной образовательной программы на основе компенсации имеющихся нарушений и пропедевтики производных трудностей; формирования социальной компетентности, развития адаптивных способностей личности для самореализации в обществе. 
Задачи ПКР отражают разработку и реализацию содержания основных направлений работы (диагностическое, коррекционно-развивающее и психопрофилактическое, консультативное, информационно-просветительское).  
 Задачи программы:  
· определение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся с трудностями в обучении и социализации и оказание обучающимся специализированной помощи при освоении основной образовательной программы основного общего 
образования;  
· определение оптимальных психолого-педагогических и организационных условий для получения основного общего образования обучающимися с трудностями в обучении и социализации, для развития личности обучающихся, их познавательных и коммуникативных способностей;  
· разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционноразвивающих образовательных программ, учебных планов для обучающихся с трудностями в обучении и социализации с учетом особенностей психофизического развития обучающихся, их индивидуальных возможностей;  
· реализация комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся (в соответствии с рекомендациями тПМПК и ПМПК г.Кирова при наличии);  
· реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и профессиональной ориентации обучающихся с трудностями в обучении и социализации;  - обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной работе с обучающимися с трудностями в обучении и социализации;  
· осуществление 
информационно-просветительской 
и 
консультативной 
работы 
с родителями (законными представителями) обучающихся с трудностями в обучении и социализации.  
· работа психолого-педагогической  консилиума  школы (https://shkoladenisovy-r43.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/dokumenty/dokumenty-all_170.html )
Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 
· Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного пространства при переходе от начального общего образования к основному общему образованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основных образовательных программ основного общего образования, необходимых школьникам с трудностями в обучении и социализации для продолжения образования. Принцип обеспечивает связь программы коррекционной работы с другими разделами программы основного общего образования: программой формирования универсальных учебных действий, программой воспитания и социализации обучающихся. 
· Соблюдение интересов обучающихся. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему обучающихся с максимальной пользой и в интересах обучающихся. 
· Непрерывность. Принцип гарантирует обучающемуся и его родителям непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к ее решению. 
- Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования обучающимся, имеющими различные трудности в обучении и социализации. - Комплексность и системность. Принцип обеспечивает единство в подходах к диагностике, обучению и коррекции трудностей в обучении и социализации, взаимодействие учителей и специалистов различного профиля в решении проблем обучающихся. Принцип предполагает комплексный психолого-педагогический характер преодоления трудностей и включает совместную работу педагогов и ряда специалистов (педагог-психолог, учитель-логопед, социальный педагог).  
            Перечень и содержание направлений работы 
Направления коррекционной работы - диагностическое, коррекционноразвивающее и психопрофилактическое, консультативное, информационнопросветительское - раскрываются содержательно в разных организационных формах деятельности образовательной организации. Данные направления отражают содержание системы комплексного психолого-педагогического сопровождения детей с трудностями в обучении и социализации. 
Характеристика содержания направлений коррекционной работы  Диагностическая работа включает:  
· выявление индивидуальных образовательных потребностей обучающихся с трудностями в обучении и социализации при освоении основной образовательной программы основного общего образования;  
· проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики психического (психологического) и(или) физического развития обучающихся с трудностями в обучении и социализации; подготовка рекомендаций по оказанию обучающимся психолого-педагогической помощи в условиях образовательной 
организации; 
· определение уровня актуального развития и зоны ближайшего развития обучающегося с трудностями в обучении и социализации, выявление резервных возможностей обучающегося;  
· изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных особенностей обучающихся;  
· изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся;  - изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающихся;  
· изучение 
индивидуальных 
образовательных 
и 
социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 
· системный мониторинг уровня и динамики развития обучающихся, а также создания необходимых условий, соответствующих индивидуальным образовательным 
потребностям обучающихся с трудностями в обучении и социализации; 
· мониторинг динамики успешности освоения образовательных программ основного общего образования, включая программу коррекционной работы.  
Коррекционно-развивающая и психопрофилактическая работа включает:  
· реализации комплексного индивидуально-ориентированного психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся с трудностями в обучении и социализации в условиях образовательного процесса; 
· разработку и реализацию индивидуально-ориентированных коррекционно-развивающих программ; выбор и использование специальных методик, методов и приемов обучения в соответствии с образовательными потребностями обучающихся с трудностями в обучении и социализации;  
· организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития, трудностей обучения и социализации;  
· коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, познавательной и коммуникативной сфер;  
· развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм утверждения самостоятельности;  
· формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний;  
· развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной компетенции; совершенствовании навыков социализации и расширении социального взаимодействия со сверстниками; 
· организацию основных видов деятельности обучающихся в процессе освоения ими образовательных программ, программ логопедической помощи с учетом их возраста, потребностей в коррекции/компенсации имеющихся нарушений и пропедевтике производных трудностей; 
· психологическую профилактику, направленную на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья обучающихся; 
· психопрофилактическую работу по сопровождению периода адаптации при переходе на уровень основного общего образования; 
· психопрофилактическую работу при подготовке к прохождению государственной итоговой аттестации; 
· развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального самоопределения;  
· совершенствование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизненных условиях;  
· социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах, в трудной жизненной ситуации. 
Консультативная работа включает:  
· выработку совместных обоснованных рекомендаций, единых для всех участников образовательного процесса, по основным направлениям работы с обучающимися с трудностями в обучении и социализации;  
· консультирование 
специалистами 
педагогов 
по 
выбору 
индивидуально-
ориентированных методов и приемов работы;  
· консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающего обучения, в решении актуальных трудностей обучающегося; консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному и осознанному выбору обучающимися профессии, формы и места обучения в соответствии с профессиональными интересами, индивидуальными способностями и психофизиологическими особенностями.  
Аудиторная работа включает:

Общий объем аудиторной работы обучающихся с ОВЗ в случае увеличения срока обучения на один год не может составлять меннее 6018 академических часов за шесть учебных лет. 

Для всех обучающихся с ОВЗ вместо исключается предмет «Физическая культура» и включение учебного предмета «Адаптивная физическая культура» с учетом состояния здоровья обучающихся с ОВЗ, их особых образовательных потребностей.
Информационно-просветительская работа включает:  
· информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников;  
· различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса - обучающимся (как имеющим, так и не имеющим трудности в обучении и социализации), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса;  

· проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся с трудностями в обучении и социализации.  

	Мероприятие 
	Ответственные 
	Форма реализации мероприятия 
	Ожидаемый результат 

	Диагностическая деятельность

	Стартовая психолого- медико- педагогическая диагностика 
	-Заместитель директора по УВР -Медицинский работник -Учителя- предметники -Психолог 
	-Анализ 
документов ПМПК 

- анализ запросов педагогов, родителей 

— 
входная 

диагностика 

 
	_ 
Определение характера 
и 
объема затруднений в освоении конкретными обучающимися 
ООП ООО; 

— организация коррекционной работы. 

	Коррекционно- развивающая деятельность

	Выбор и разработка оптимальных для развития ребенка с ОВЗ,  трудностями обучения и 

нарушениями поведения коррекционных программ, 
методик, методов 
и 
приемов обучения 
в соответствии 
с 
его особыми образовательными потребностями 
	В 
пределах должностных обязанностей: 

— 
Заместитель директора по УВР, ВР -Медицинский работник -Учителя- предметники 

— 
Классный 

руководитель -Психолог 
	Локальные акты; 

Приказы; 

Протоколы школьной 

ППк; 

Индивидуальные коррекционные маршруты, программы; 
	Отражение коррекционно- развивающей работы в документации школы; 

— 
Заключение договоров с внешними партнерами 
о психолого- 
медико- педагогическом сопровождении детей с 

ОВЗ; 

— 
система комплексного психолого- 
медико- 

педагогического сопровождения детей. 

	Организация 
и 

проведение 

специалистами индивидуальных 
и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений развития и трудностей обучения 
	-Педагог-психолог 

— 
учителяпредметники 

— 
социальный 

педагог 
	— Заседания ППк; — индивидуальные и групповые коррекционно- развивающие занятия 
	— 
Реализация 
плана 

индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей детей с трудностями обучения и социализации; -Выполнение рекомендаций ПМПК разных уровней; 


— 
корректировка 

индивидуальных коррекционных маршрутов

	Системное 

воздействие 
на учебно- познавательную деятельность обучающегося  
	
— 
Заместитель 

директора по УВР, ВР 

-Учителя- предметники 


— 
Классный 

руководитель -Педагог-психолог 
	— 
Мониторинг развития обучающихся; 

— План мероприятий по 
сохранению 
и укреплению здоровья обучающихся; 


— 
реализация 

программы 

воспитания как части 

ООП ООО 
	— Целенаправленное воздействие учителей- предметников и специалистов на формирование УУД и коррекцию отклонений в 
развитии, 

использование адаптированных 

образовательных 

программ, методов обучения и воспитания, учебных пособий и дидактических материалов 

	Развитие эмоционально волевой и личностной сферы ребенка  и психо- коррекция его поведения 
	
— 
Классный 

руководитель -Педагог-психолог 


— 
Учителя- 

предметники 
	
— 
План 

воспитательной 

работы 
с обучающимися; 

— индивидуальные консультации с родителями; 

— Программы курсов внеурочной деятельности 
	— Желание учиться 

— усвоение программы — Социализация —Коммуникабельность 

— Коррекция детско- родительских отношений; 

— Оценка ребенком, 

родителями собственных достижений 

	Консультативная деятельность

	Разработка, реализация, своевременная корректировка индивидуальных коррекционно- развивающих 

маршрутов 
для обучающихся с ОВЗ, трудностями 


обучения 
и 

нарушениями  поведения


	В 
пределах должностных обязанностей: 


— 
Заместитель 

директора по УВР, ВР -Медицинский работник -Учителя- предметники 


— 
Классный 

руководитель -Педагог-психолог 
	-Заседания ППк 

-семинары 

— заседания ШМО — индивидуальные и 

групповые консультации специалистов служб сопровождения для педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов  работы 
с 

обучающимися  
	
— 
Выработка 

совместных 

обоснованных 


рекомендаций 
по 

основным направлениям работы с обучающимися, единых для всех участников ОП; 

— создание условий для освоения 

конкретными  обучающимися ООП ООО

	Консультативная 

помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 
приемов коррекционного обучения ребенка  
	— 
Классный 

руководитель -Педагог-психолог 

— 
Учителя- 

предметники 
	— Семинары 

— Круглые столы — 
Индивидуальная 

работа 

— Тренинги 

— 
Родительский 

всеобуч 
	— 
Выработка 

совместных 

обоснованных 

рекомендаций 
по 

основным направлениям работы с обучающимися, единых для всех участников ОП; 

-создание условий для освоения 
конкретным обучающимся ООП 

	Содействие 

специалистов 
в 

области коррекционной 

педагогики учителям в разработке и 

реализации 

коррекционных 

мероприятий в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности 
	-Психолог Медицинский 

работник 

  
	— Заседания ППк 

— Педсоветы 

-Консультации 
	-Учет педагогами школы структуры и иерархии отклонений развития конкретного ребенка с в реализации учебных программ и программ внеурочной деятельности; 

— 
Индивидуализация образовательного процесса 

	Информационно-просветительская деятельность

	Просветительская 

деятельность 
по разъяснению индивидуально- типологических особенностей различных категорий с ОВЗ, с трудностями обучения 
и нарушениями поведения 
	- Заместитель директора по УВР, ВР -Педагог-психолог 
	— Лекции; 

-Беседы; 

— Круглые столы; 

-памятки, буклеты; 

— Тренинги; 

- страница сайта ОО 
	Целенаправленная разъяснительная работа со всеми участниками ОП по актуальным вопросам обучения детей с особенностями развития в условиях общеобразовательной школы 

	Использование УМК, учебных пособий, дидактического материала 
	-Педагог-психолог 

— 
Учителя- 

предметники 
	- 
Печатные материалы; 

— 
раздаточные материалы; 

— 
электронные материалы. 
	Повышение 

комплектности 

участников ОП в вопросах коррекции и развития детей с особенностями развития 


Механизмы реализации программы 
Для реализации требований к ПКР, обозначенных во ФГОС ООО, создана рабочая группа, в которую наряду с основными учителями включены следующие специалисты:  
· педагог-психолог,  
· социальный педагог.  
ПКР создавалась рабочей группой образовательной организации поэтапно.  
На подготовительном этапе определено нормативно-правовое обеспечение коррекционно-развивающей работы, проанализирован состав обучающихся с трудностями в обучении и социализации в образовательной организации, индивидуальные образовательные потребности обучающихся; сопоставлены результаты обучения на предыдущем уровне образования; систематизирован фонд методических рекомендаций.  
На основном этапе разработана общая стратегия обучения и воспитания обучающихся, организация и механизм реализации коррекционно-развивающей работы; раскрыты направления и ожидаемые результаты коррекционно-развивающей работы, описаны специальные требования к условиям реализации ПКР. Особенности содержания индивидуально-ориентированной работы представлены в рабочих коррекционноразвивающих программах  («Адаптивная физическая культура» для детей с ОВЗ» https://shkoladenisovy-r43.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/dokumenty/dokumenty-all_204.html ) .  
На заключительном этапе осуществлена внутренняя экспертиза программы, проводилось обсуждение хода реализации программы на школьных консилиумах, методических объединениях групп педагогов и специалистов, работающих с обучающимися; принято итоговое решение.  
Комплексное психолого-педагогическое и социальное сопровождение и поддержка обучающихся с трудностями в обучении и социализации обеспечиваются специалистами образовательной организации (педагогом-психологом, социальным педагогом), регламентируются локальными нормативными актами образовательной организации, а также ее уставом, реализуется преимущественно во внеурочной деятельности.  
Взаимодействие специалистов при реализации ПКР 
Одним из условий комплексного сопровождения и поддержки обучающихся является тесное взаимодействие специалистов при участии педагогов образовательной организации, представителей администрации и родителей (законных представителей).  
Взаимодействие специалистов общеобразовательного учреждения обеспечивает системное сопровождение обучающихся с трудностями в обучении и социализации специалистами различного профиля в образовательном процессе. 
Такое взаимодействие включает: 
· комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении ему специализированной квалифицированной помощи; 
· многоаспектный анализ личностного и познавательного развития обучающегося; 
· составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка. 
Основным механизмом взаимодействия и реализации коррекционных мероприятий является ППк. Психолого-педагогический консилиум (ППк) является внутришкольной формой организации сопровождения школьников с трудностями в обучении и социализации, положение и регламент работы которой разработан МКОУ СОШ д.Денисовы  и утвержден локальным актом.  
Цель работы ППк: выявление индивидуальных образовательных потребностей обучающихся и оказание им помощи (выработка рекомендаций по обучению и воспитанию; выбор и  отбор специальных методов, приемов и средств обучения).  
Специалисты консилиума проводят мониторинг и следят за динамикой развития и успеваемости обучающихся, своевременно вносят коррективы в программу обучения и в рабочие коррекционно-развивающие программы; рассматривают спорные и конфликтные случаи, предлагают и осуществляют отбор необходимых для обучающегося дополнительных дидактических материалов и учебных пособий. 
Сетевое и межведомственное взаимодействие. Программа коррекционной работы реализуется также совместно с другими образовательными и иными организациями: 
Целью 
сетевого 
взаимодействия 
является 
создание 
единого 
образовательного пространства для обеспечения качества и доступности образования, выполнение заказа общества на формирование успешной личности. 
Задачи, решаемые в процессе сетевого взаимодействия: 
· Совершенствование 
управления 
учреждением, 
научно-методического, психологического сопровождения учебного процесса. - Повышение качества образования, доступности услуг; 
· Расширения круга общения обучающихся, позволяющего им получить социальный опыт, способствующий формированию их мировоззрения; 
· Обмен опытом, совместная реализация образовательных проектов и социальных инициатив; 
Формы и методы сетевого взаимодействия: 
· Реализация образовательной программы с привлечением учреждений сети. 
· Взаимодействие в использовании материально-технических ресурсов. 
· Сетевое образовательное событие – разовые несистемные мероприятия совместной деятельности: акции, экскурсии, практики, стажировки и т.д. 
· Сетевой образовательный проект – определенная по времени совместная деятельность по достижению определённой образовательной цели. 
Субъекты взаимодействия 
Медицинские учреждения, государственные и некоммерческие структуры:  
· КОГБУ г. Слободского
· Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия г. Слободского
· ГАУСО «Комплексный центр социального обслуживания населения» 
· Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав (КДН и ЗП) 
· БДД ОГИБДД МУ МВД России г.Слободского 
· ОУУП и ПДН ОП г. Слободского 
· МВД России г.Слободского
· ГИБДД г. Слободского
Учреждения дополнительного образования, культуры и спорта: 
МКОУ ДО ЦВР Слободского района

Школа Искусств г.Слободского

Спортивная школа  Слободского района
Спортивная школа  г.Слободского

Художественная школа г. Слободского

ЦКР и ДО Паруса г.Слободского

ВПК «Каскад» г.Слободского

Центр технического творчества г. Слободского

Общественные организации и органы местного самоуправления  
· Администрация Слободского  района 
· Патриотический клуб «Юнармия» 
· Комитет по делам молодежи администрации г. Слободского
 Требования к условиям реализации программы 
Психолого-педагогическое обеспечение включает: 
· дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); психолого-педагогические 
условия 
(коррекционная 
направленность 
учебно- воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 
образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 
· специализированные условия (выдвижение специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения здоровья ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 
· здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно- гигиенических правил и норм); 
· участие (по возможности) детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно- оздоровительных и иных досуговых мероприятиях; 
· развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и (или) физического развития. 
Программно-методическое обеспечение 
 
· в процессе реализации программы коррекционной работы использованы рабочие коррекционно-развивающие программы социально-педагогической  направленности, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий,  необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога и др. 
	Категория работников 
	Укомплектов анность 
(количество) 
	Подтверждение уровня 
квалификации 
документами об образовании 
(профессиональной переподготовке) (%) на соответствие занимаемой должности (%) 
	Подтверждение уровня 
квалификации 
результатами 
аттестации 
квалификационная категория 
(%) 

	Педагогические работники: 
	 
	
	

	Учителя-предметники: 
	13 (100%)
	100
	100

	Классные руководители 
	10 (100%)
	100
	100

	Педагог-психолог 
	1 (100 %)
	100
	100

	Социальный педагог 
	1 (100%)
	100
	100

	Педагоги дополнительного образования 
	5 (100%)
	100
	100

	Библиотекарь  
	1 (100%) 
	100 
	100 

	Руководящие работники: 
	
	
	

	Директор 
	1 (100%) 
	100 
	100 

	Заместитель директора по УВР 
	1 (100%) 
	100 
	100 

	Заместитель директора по ВР 
	1 (100%) 
	100 
	100 

	Заместитель директора по АХЧ 
	1 (100%) 
	100 
	100 


Кадровое обеспечение 
Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется  специалистами соответствующей квалификации, имеющими высшее педагогическое/специализированное образование и педагогами, прошедшими курсовую подготовку. 
С целью обеспечения освоения детьми с трудностями обучения и социализации основной образовательной программы основного общего образования, коррекции недостатков их физического и (или) психического развития в штатном расписании общеобразовательного учреждения есть ставки педагогических (педагога- психолога, социального педагога) и медицинского работника. В виду отсутствия логопеда, дефектолога при необходимости они привлекаются на договорной основе.  
Материально-техническое обеспечение 
В школе имеется материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среду общеобразовательного учреждения. 
Функционирует спортивный зал с необходимым спортивным оборудованием, спортивная площадка, имеется актовый зал, оборудованы кабинеты педагога-психолога и социального педагога, лицензированный медицинский и процедурный  кабинет, библиотека с читальным залом, швейная, столярная, слесарная мастерская, компьютерный класс. Учебные кабинеты оборудованы мультимедийными установками, экранами, компьютерами, интерактивной доской. 
Информационное обеспечение 
Создана система широкого доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, трудностями обучения и нарушения поведения,  родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационнометодическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 
Специальные условия обучения и воспитания детей с ОВЗ 
	№ 
	Особенности ребёнка 
(диагноз) 
	Характерные особенности развития детей 
	Рекомендуемые условия обучения и воспитания 

	1. 
  
	Дети 
с задержкой психического 
развития 
  
	1) снижение работоспособности; 
2) повышенная истощаемость; 
3) неустойчивость внимания; 
4) более низкий уровень 
	1. Соответствие темпа, объёма и сложности учебной программы реальным познавательным возможностям ребёнка, уровню развития его когнитивной сферы, 


	  
	  
	развития восприятия; 
5) недостаточная 
продуктивность произвольной памяти; 
6) отставание в развитии всех форм мышления; 
7) дефекты звукопроизношения; 
8) своеобразное поведение; 9) бедный словарный запас; 
10) низкий навык само- контроля; 
11) незрелость эмоциональноволевой сферы; 
12) ограниченный запас 
общих 
сведений 
и представлений; 
13) слабая техника чтения; 
14) неудовлетворительный навык каллиграфии; 15) трудности в счёте через 10, решении задач 
	уровню подготовленности, то есть уже усвоенным знаниям и навыкам. 2. Целенаправленное развитие общеинтеллектуальной деятельности 
(умение осознавать 
учебные задачи, ориентироваться в условиях, 
осмысливать информацию). 
3. Сотрудничество с взрослы- ми, оказание педагогом необходимой помощи 
ребёнку, 
с 
учётом 
его индивидуальных проблем. 
4. Индивидуальная 
дозированная помощь 
ученику, 
решение диагностических задач. 
5. Развитие у ребёнка чувствительности к помощи, способности воспринимать и принимать помощь. 
6. Малая наполняемость класса (10– 12 человек). 
7. Щадящий режим работы, соблюдение гигиенических и валеологических требований. 
8. Организация 
классов коррекционно-развивающего обучения в стенах массовой школы. 9. Специально подготовленный 
в области коррекционной педагогики 
(специальной 
педагогики 
и коррекционной 
психологии) специалист – учитель, способный создать 
в 
классе 
особую доброжелательную, 
доверительную атмосферу. 
10. Создание у неуспевающего ученика чувства защищённости и эмоционального комфорта. 
11. Безусловная личная поддержка ученика учителями школы. 
12. Взаимодействие и взаимопомощь детей в процессе учебы 

	2. 
	Дети 
с отклонениями в психической сфере 
(состоящие на учёте 
у 
психоневролога
, психиатра, и 
др.) 
	1) повышенная раздражительность; 
2) двигательная расторможенность в сочетании со 
сниженной работоспособностью; 
3) проявление отклонений в 
характере во всех жизненных ситуациях; 
4) социальная дезадаптация Проявления невропатии у детей: 
1) повышенная нервная 
чувствительность в виде склонности 
к 
проявлениям аффекта, 
эмоциональным расстройствам 
и беспокойствам; 
2) нервная ослабленность в виде общей не выносливости, быстрой утомляемости  при повышенной 
	1. Продолжительность коррекционных занятий с одним учеником или группой не должна превышать 20 минут. 
2. В группу можно объединять по 3–4 ученика с одинаковыми пробелами в развитии и усвоении школьной программы или со сходными затруднениями в учебной деятельности. 
3. Учёт возможностей ребёнка при организации коррекционных занятий: задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным. 
4. Увеличение трудности задания пропорционально 
возрастающим возможностям ребёнка. 
5. Создание ситуации достижения успеха на индивидуально-групповом занятии в период, когда ребёнок ещё не может 


	
	
	нервно-психической нагрузке, а также при шуме, духоте, ярком свете; 
3) нарушение сна, уменьшенная потребность в дневном сне; 
4) вегетососудистая дистония 
(головные боли, 
ложный 
круп, 
бронхиальная астма, повышенная потливость, озноб, 
сердцебиение); 
5) соматическая ослабленность 
(ОРЗ, тонзиллиты, бронхиты и 
т.п.) 
6) диатезы; 
7) психомоторные, 
конституционально 

обусловленные 
нарушения 
(энурез, тики, заикания и др.) 
	получить хорошую оценку на уроке. 
6. Использование системы 

условной 
качественно-
количественной оценки достижений ребёнка 


	3. 
	
Дети 
с 
нарушением поведения, 
с эмоциональноволевыми расстройствами , с ошибками воспитания 
(дети 
с девиантным 
и деликвентным поведением, социальнозапущенные, из 
	1) наличие отклоняющегося от нормы поведения; 
2) имеющиеся 
нарушения поведения 
трудно исправляются и корригируются; 3) 
частая 
смена 
состояния, эмоций; 
4) слабое развитие силы воли; 
5) дети особенно нуждаются в индивидуальном 
подходе 
со стороны взрослых и внимании коллектива сверстников 
	1. Осуществление ежедневного, постоянного контроля как родителей, так и педагогов, направленного на формирование у детей 
самостоятельности, дисциплинированности. 
2. Терпение со стороны взрослого, сохранение спокойного тона при общении с ребёнком (не позволять кричать, оскорблять ребёнка, добиваться его доверия). 
3. Взаимосотрудничество учителя и родителей в процессе обучения (следить, не образовался ли какой-

	
	социально 
неблагополучн ых семей) 
	
	нибудь пробел в знаниях, не переходить к изучению нового материала, не бояться оставить ребёнка на второй год в начальной школе, пока он не усвоил пройденное). 
4. Укрепление 
физического 
и психического здоровья ребёнка. 
5. Развитие 
общего 
кругозора ребёнка (посещать театры, цирк, выставки, 
концерты, путешествовать, 
выезжать 
на природу). 
6. Своевременное определение характера нарушений у ребёнка, поиск эффективных путей помощи. 7. Чёткое соблюдение режима дня (правильное чередование периодов труда и отдыха). 
8. Ритмичный повтор определённых действий, что приводит к закреплению условно-рефлекторной связи и формированию желательного стереотипа. 
9. Заполнение всего свободного времени заранее спланированными мероприятиями (ввиду отсутствия умений организовывать своё свободное время), планирование дня поминутно. 


Результатом реализации указанных требований к условиям является создание комфортной развивающей образовательной среды: 
· преемственной по отношению к начальному общему образованию и учитывающей особенности организации основного общего образования, а также специфику психофизического развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья на данной ступени общего образования; 
· обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья, трудностями в обучении и нарушениями поведения; 
· способствующей достижению целей основного общего образования,обеспечивающей его качество, доступность и открытость для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, их родителей (законных представителей); 
· способствующей достижению результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с требованиями, установленными Стандартом. 
Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с трудностями обучения и социализации ПКР реализуется поэтапно. 
I этап (май – сентябрь). Этап сбора и анализа информации (информационноаналитическая деятельность). На этом этапе анализируется состав детей с трудностями обучения и социализации, их особые образовательные потребности; сопоставляются результаты обучения этих детей на предыдущем уровне образования; создается (систематизируется, дополняется) фонд методических рекомендаций по обучению данных категорий учащихся. 
II этап (октябрь - май). Этап планирования, организации, координации (организационноисполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с трудностями обучения и социализации при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации  рассматриваемой категории детей. 
III этап (май- июнь). Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия 
созданных 
условий 
и 
выбранных 
коррекционно-развивающих 
и образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка. 
IV этап (август – сентябрь). Этап регуляции и корректировки (регулятивнокорректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 
Диагностический модуль 
Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им социально-педагогической помощи. По по
	Задачи (направления деятельности) 
	Планируемые результаты 
	Виды и формы деятельности, мероприятия 
	Сроки 
(периодичность в течение года) 
	Ответственные

	Социально-педагогическая  диагностика 

	Определить 

состояние 

физического 
и психического здоровья детей 
	Выявление 

состояния 

физического 
и психического здоровья детей. 

Выявление 
уровня развития УУД. 
	Изучение истории развития ребенка, беседа 
с родителями, наблюдение классного руководителя, 

анализ 
работ учащихся. Проведение педагогической диагностики. 
	сентябрь 
	классный руководитель медицинский работник, педагогпсихолог ,  зам директора УВР, 

  

	Первичная диагностика 
для выявления группы «риска» 
	Создание банка данных учащихся, нуждающихся в специализированной помощи. Формирование характеристики образовательной ситуации в ОУ. 
	Наблюдение, обследование; анкетирование, собеседование. 
	сентябрь 
	классный руководитель зам. директора по УВР, 

  

	Углубленная диагностика детей с 
ОВЗ, 
детейинвалидов (при их наличии) 
	Получение 

объективных 

сведений об учащемся на 

основании диагностической информации специалистов разного 
профиля, создание диагностических 

«портретов» детей. 
	Диагностирование. Заполнение диагностических документов. 
	сентябрь 
	педагог-

психолог РОО (по запросу

ОУ), м/сестра, классный руководитель 

	Проанализировать причины 

возникновения 

трудностей 
в обучении. Выявить резервные возможности 
	Индивидуальный коррекционный план работы. 
	Разработка коррекционной плановой работы. 
	сентябрь 
	классный руководитель заместитель директора УВР, м/сестра, педагог психолог 


	Задачи (направления) деятельности
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности, мероприятия
	Сроки
(периодичность в течение года)
	Ответственны
е

	
	Социально-педагогическая работа
	

	Обеспечить педагогическое сопровождение

детей
	Планы, программы


	Разработка

индивидуальной

программы 
по предмету. Разработка воспитательной программы работы с классом и индивидуальной воспитательной программы. Разработка плана работы 
с родителями 
по формированию толерантных отношений между участниками инклюзивного образовательного процесса. Осуществление педагогического мониторинга достижений школьника.
	сентябрь
	учительпредметник, зам. директора по УВР, ВР,

классный  руководитель, педагог- психолог


Коррекционно-развивающий модуль 
Цель: обеспечение своевременной  помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, трудностями обучения и нарушениями поведения. 
Консультативный модуль 
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, трудностями обучения и нарушениями поведения и их семей по вопросам реализации дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации учащихся. 
Информационно – просветительский модуль 
Цель: организация 
информационно-просветительской 
деятельности 
по 
вопросам инклюзивного образования со всеми участниками образовательного процесса 
	Задачи 
	Планируемые 
	Виды и формы 
	Сроки 
	Ответственные 

	(направления) деятельности 
	результаты 
	деятельности, мероприятия 
	(периодичность в течение года) 
	
	

	Информирование родителей (законных представителей) по медицинским, социальным, 
правовым 
и 
другим вопросам 
	Участие в работе семинаров, тренингов и др. по 
вопросам инклюзивного образования 
	Информационные мероприятия 
	По 
отдельному плану-графику (отдела образования) 
	специалисты ПМПК, педагог психолог , заместитель 
директора по
УВР 
	 

	Психологопедагогическое просвещение педагогических работников 
по вопросам развития, 
обучения 
и 
воспитания данной категории детей 
	Организация методических мероприятий по вопросам инклюзивного образования 
	Информационные мероприятия 
	По 
отдельному плану-графику (отдела образования) 
	специалисты ПМПК, педагог психолог, заместитель 
директора по 
УВР 
	 


Работа по реализации программы психолого-педагогического сопровождения.
	Направления работы 
	Задачи 
	Содержание работы 
	Методы 
и 
методики 
	Сроки проведения 

	1.Диагностика личностных особенностей 

обучающихся 

  
	Своевременное выявление  проблем личностного развития; Определение 

траектории 

развития  
детей 

«группы риска»; Составление социальнопсихологического портрета ученика 
	Исследование личностных особенностей пятиклассников 
	Групповой интеллектуальный тест 
(ГИТ); 

«Методика 

изучения уровня притязаний и 

самооценки школьника» 

Т.Дембо, 

С.Я.Рубинштейн; Наблюдение 

Беседы 
с учителями и 

родителями 
	В течение го по 
запроса учителей родителей 

	2.Коррекционная 

работа с детьми, имеющими проблемы личностного развития 
	Устранение проблем личностного развития школьников 
	Коррекция проблем личностного развития 
	Индивидуальные программы развития личности 

  
	В течение го по результата психологически исследований 

	3. 
Работа 
по изучению индивидуальных особенностей пятиклассников. 
Работа 
с одарёнными детьми
	Выявление одарённых 
детей, развитие 
их 

интеллектуальных 

и 
творческих  способностей
	Исследование интеллектуальной одарённости младших школьников  Развивающие занятия с одарёнными детьми
	Методика 
Л. 

Ясюковой 

   Программа 

«Создай себя»
	В течение года

	
	
	
	
	

	4. 
Работа 
по формированию 

ЗОЖ 
	Формирование ценности здоровья и здорового образа жизни детей 
	Исследование ценностных ориентаций школьников 
	Методика исследования ценностных ориентаций, анкетирование «Здоровый 
образ жизни» 
	Февраль 

	5. Консультатив- ная работа 
	Психологическая помощь родителям и учителям по 

проблемам 

обучения 
и воспитания, а также по 
вопросам личностного развития детей 
	
	
	В течение года

	6. Работа по преемственности в обучении школьников при переходе из 

начальной школы в среднее звено 
	Выявить психологическую готовность детей к переходу 
на следующую ступень обучения; Составление социальнопсихологического портрета ученика 
	
	«Методика диагностики мотивации учения и эмоционального отношения 
к учению в средних и 
старших 

классах» модификация А.Д.Андреева 
	Март-апрель 

	7. Методическая работа 
	Обеспечение психологопедагогической преемственности в обучении школьников при  переходе 
из начальной школы в среднее звено  
	Беседа
	Шкала явной тревожности А. 

Прихожан
	Май


 Планируемые результаты коррекционной работы 
Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к результатам, определенным ФГОС ООО. 
Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный характер и определяются индивидуальными программами развития детей с ОВЗ, трудностями обучения и нарушениями поведения. 
В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются разные группы результатов (личностные, метапредметные, предметные). В урочной деятельности отражаются предметные, метапредметные и личностные результаты. Во внеурочной – личностные и метапредметные результаты. 
Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося в личностном развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к собственной результативности и др.). 
Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с учетом индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, направленных на анализ и управление своей деятельностью; сформированность коммуникативных действий, направленных на сотрудничество и конструктивное общение и т. д. 
Достижения обучающихся с ОВЗ рассматриваются с учетом их предыдущих индивидуальных достижений, а не в сравнении с успеваемостью учащихся класса. 
Результатом коррекции развития детей с ОВЗ может считаться не столько  успешное освоение ими основной образовательной программы, сколько освоение жизненно значимых компетенций: 
· развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию специальных условий 
для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения; 
· овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
· овладение навыками коммуникации; 
· дифференциация и осмысление картины мира и её временно-пространственной организации; 
· осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту системы ценностей и социальных ролей. 
	Жизненно значимые компетенции 
	Требования к результатам 

	Развитие 
адекватных 
представлений о 
собственных 
возможностях и ограничениях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, 
способности вступать в коммуникацию 
со взрослыми по вопросам медицинского 
сопровождения 
и созданию специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения
	Умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя. 
Умение пользоваться личными адаптивными средствами в разных ситуациях. 
Понимание того, что пожаловаться и попросить о помощи при проблемах в жизнеобеспечении – это нормально, и необходимо. 
Умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений. 
Готовность выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, умение объяснять учителю (работнику школы)  необходимость связаться с семьей. 

Умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной Помощи.

	Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни 
	Стремление к самостоятельности и независимости в быту и помощи другим людям в быту. Овладение навыками самообслуживания дома и в школе. Умение включаться в разнообразные повседневные дела. 

Умение принимать посильное участие, брать на себя ответственность в каких- то областях домашней жизни. Представления об устройстве школь- ной жизни. 

Умение ориентироваться в пространстве школы, в расписании занятий. 

Готовность попросить о помощи в случае затруднений. 

Готовность 
включаться 
в 
разнообразные 
повседневные школьные и домашние дела и принимать в них посильное участие, брать на себя ответственность. Понимание значения праздника дома и в школе, того, что праздники бывают разными. 

Стремление порадовать близких. Стремление участвовать в подготовке и проведении праздника 

	Овладение 
навыками коммуникации 
	Умение решать актуальные жизненные задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную). 

Умение начать и поддержать разговор, 

задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор. Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д. 

Умение получать и уточнять информацию от собеседника. 

Освоение культурных форм выражения своих чувств. 

Расширение круга ситуаций, в которых ребёнок может использовать коммуникацию как средство достижения цели. 

Умение передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком. Умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей. 

Умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми 

	Дифференциация и осмысление картины 

мира 
и 
её 
временнопространственной  организации
	Адекватность бытового поведения ребёнка с точки зрения опасности/ безопасности и для себя, и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды. Использование вещей в соответствии с их функциями, принятым порядком и характером данной ситуации. 

Расширение и накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: 

двор, дача, лес, парк, речка, городские и загородные достопримечательности и др. Активность во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности. Накопление опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий. 

Умение накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве. 

Умение устанавливать взаимосвязь 

природного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, вести себя в быту сообразно этому пониманию. Умение устанавливать взаимосвязь 

общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

Прогресс в развитии любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятельность  предметной и природной среды. Использование вещей в соответствии с их функциями, принятым порядком и характером данной ситуации. 

Расширение и накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: 

двор, дача, лес, парк, речка, городские и загородные достопримечательности и др. Активность во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности. Накопление опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий. 

Умение накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве. 

Умение устанавливать взаимосвязь 

природного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, вести себя в быту сообразно этому пониманию. Умение устанавливать взаимосвязь 

общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

Прогресс в развитии любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятельность


 Особенности работы с детьми с ЗПР по предмету «Русский язык» 

При обучении детей с задержкой психического развития русскому языку ставятся те же задачи, что и в массовой школе. В 5-9 классах изучение русского языка направлено на формирование у обучающихся грамотного письма, развитие их речи и мышления, на разностороннее становление личности.  

В связи с особенностями речи, мышления, деятельности детей с ЗПР теоретические сведения о морфемном составе слова, о строении предложения сообщаются и усваиваются учащимися в процессе изучения орфографических и пунктуационных правил. При этом предусматривается формирование таких умственных умений, как сравнение, нахождение сходного и различного в сопоставляемых явлениях языка, вычленение из ряда языковых объектов искомого по определенному признаку, классификация, систематизация, обобщение материала.  

Обучающимся необходимо помочь организовать практическую работу с понятиями и правилами, овладеть способами оперирования ими, умением опознавать определенные языковые явления, самостоятельно отбирать и конструировать материал, правильно (в соответствии с нормами литературного языка) использовать различные языковые средства в собственной речевой практике. Решение задач обучения русскому языку школьников с ЗПР возможно лишь при выраженной коррекционной направленности всей учебно-воспитательной работы.   

При составлении рабочей программы по русскому языку следует учесть, что школьника необходимо готовить к разным формам экзаменационной работы (с учетом методических рекомендаций Рособрнадзора и Федерального института педагогических измерений) и распределить подготовку на все годы обучения в основной школе. 

 Обучающимся 
предоставляется 
возможность 
выбора 
одной 
из 
форм экзаменационной работы: сочинение или изложение с творческим заданием. 
Сжатое изложение традиционно считается наиболее трудным упражнением из применяющихся с целью развития речи школьников и вводится позже других. Это объясняется тем, что при написании сжатого изложения необходимо осуществить компрессию (сжатие) воспринятой информации, создав при этом такой текст, в котором был бы максимально выражен необходимый смысл при минимальной затрате речевых средств. Таким образом, сжатые изложения требуют специальной логической работы над текстом. 

При обучении сжатому изложению формируются следующие коммуникативно-речевые умения: умение вычленять главное в информации, умение сокращать текст разными способами, умение правильно, логично и лаконично излагать свои мысли, умение находить и уместно, точно использовать языковые средства обобщенной передачи содержания. 

Отбор существенной информации должен проводиться таким образом, чтобы основные мысли автора, логическая последовательность событий, характеры действующих лиц и обстановка были переданы в изложении без искажающих изменений. Школьник может использовать авторские ключевые слова и словосочетания. Сжатое изложение должно быть коротким по форме, но не бедным по содержанию. 

Порядок работы над сжатым изложением может быть таким: 

- ознакомительное (первичное) чтение текста, определение темы текста (о чем?); 

- определение главной мысли текста, авторской позиции; 

- выяснение значения непонятных слов в тексте; повторное (углубленное) чтение текста; 

- выделение главных смысловых частей по критерию новизны содержания;  

- выделение ключевых (опорных) слов в смысловых частях как средство их озаглавливание;

-  составление плана на основе заголовков частей текста; 


- пере формулирование
и 
обобщение 
содержания 
каждой 
части 
(исключение 

- подробностей, использование обобщающих слов, объединение частей по смыслу); 

- составление плана сжатого изложения (о чем обязательно надо сказать?); 

- подготовка текста сжатого изложения каждой части; 

- обеспечение логической связи между частями сжатого изложения; подготовка и 

редактирование текста сжатого изложения. 

Последовательность и приемы работы над сжатым и подробным изложением сходны. Различия состоят в методике работы над текстом, поскольку при подготовке сжатого изложения значимая роль отводится сокращению текста. Традиционно эта работа проводится в форме беседы, в ходе которой учащиеся решают, какая часть текста или предложения особенно важна для выражения главной мысли рассказа, какую часть можно выпустить, содержание какой части передать одним предложением и каким, т. е. определяют способ компрессии текста. 

В методической литературе подчеркивается, что при работе над сжатым изложением большое значение имеет и устный пересказ на основе плана, так как в процессе пересказа происходит окончательный отбор мыслей, которые нужно сохранить при сокращении, и конструирование предложений, выражающих эти мысли. 

Главная дидактическая задача сжатого изложения − научить кратко, в обобщенной форме передавать воспринятую информацию. 

Традиционно рекомендуется идти от сжатого пересказа небольшого по объему и несложного по содержанию художественного повествовательного текста к самостоятельному составлению конспектов, тезисов учебной (научной) статьи. 

Важно до начала систематической работы над сжатым изложением на специальных подготовительных упражнениях учить школьников способам и приемам компрессии текста. 

Существуют языковые и содержательные способы информационной компрессии. К языковым относятся: лексическая компрессия (например, употребление термина без его определения) и синтаксическая компрессия (использование неполных предложений, бессоюзных конструкций, объединение нескольких простых предложений в одно сложное). 

Школьникам можно порекомендовать следующие языковые приемы сжатого изложения: 

1) сокращение отдельных членов предложения, некоторых однородных членов предложения; 

2) образование сложного предложения путем слияния двух смежных предложений, повествующих об одном и том же предмете речи; 

3) сокращение сложного предложения за счет менее существенной части; 

4) разбивка сложного предложения на сокращенные простые; 

5) перевод прямой речи в косвенную; 

6) пропуск предложений, содержащих второстепенные факты; 

7) пропуск предложений с пространственными описаниями и рассуждениями.

 Обучающиеся знакомятся со следующими содержательными способами сжатия текста: 

1) исключение подробностей, деталей; 

2) обобщение конкретных, единичных явлений; 3) упрощение текста. 

При  исключении  необходимо  сначала  выделить  главное  с  точки  зрения  основной 

мысли текста и детали (подробности), затем убрать детали, объединить существенное и составить новый текст. 

Первоначально рекомендуется начинать работу с печатного текста. В ходе анализа текста обучающиеся учатся определять тему текста, авторскую задачу, принадлежность текста к определенному типу и стилю, структуру текста и главную мысль, а также сокращать текст, используя разные приемы сжатия. 

Типы заданий, направленных на сжатие текста. 
1. Сократите текст на одну треть (вдвое, на три четверти…). 

2. Сократите текст, передав его содержание в одном-двух предложениях. 

3. Уберите в тексте лишнее с вашей точки зрения.  

4. Составьте на основе текста «телеграмму», т.е. выделите и очень коротко (ведь в телеграмме дорого каждое слово) сформулируйте главное в тексте. 

В экзаменационный комплект тем сочинений включаются четыре темы разной проблематики, сгруппированные в соответствии с определенной структурой. Все темы раскрываются в жанре сочинения-рассуждения. Подготовка к сочинению может проводиться как на уроках литературы, так и на уроках русского языка. 

Особенности работы с детьми с ЗПР по предмету «Иностранный язык» 

Готовность к обучению иностранному языку у детей с ЗПР несколько снижена, что связано со слабой познавательной активностью, недостаточностью внимания, памяти, пространственной ориентировки и другими особенностями, отрицательно влияющими на успешность их обучения и воспитания. 

Программа для детей с ЗПР не предполагает сокращения тематических разделов. Однако объем изучаемого лексического, синтаксического и грамматического материала

претерпевает существенные изменения. Может быть изменен объем изучаемого грамматического материала. Исключение его вызвано малой практической значимостью и сложностью, которую он представляет для детей с ЗПР. За счет освободившегося времени более детально отрабатывается материал по чтению, развитию устной речи и доступной грамматики. 

На уроках иностранного языка формируются лексические умения в ходе выполнения упражнений, которые обеспечивают запоминание новых слов и выражений и употребление их в речи. Используются информационно-коммуникационные технологии, что позволяет «особенному» ребенку с удовольствием заниматься английским языком. При овладении диалогической речью в ситуациях повседневного общения ребенок учится вести элементарный диалог побудительного характера: отдавать распоряжения, предлагать сделать что-либо. Так как внимание особенного ребенка не может долго концентрироваться на выполнении однообразных и утомительных упражнений, для переключения внимания можно использовать игровые ситуации и занимательные сюжеты. Разнообразие упражнений и игр помогает ребенку легче и быстрее запомнить изучаемый материал, а это ведет к расширению лингвистического кругозора: помогает освоить элементарные лингвистические представления, доступные и необходимые для овладения устной и письменной речью на английском языке. Использование моделей предложений очень важно для постепенного развития мышления, внимания, памяти, восприятия и воображения ребенка. Развитие метапредметных умений предполагает умение действовать по образцу при выполнении упражнений и составлении элементарных высказываний. Таким образом, достигается минимально достаточный уровень коммуникативной компетенции, ведь приоритетом при изучении иностранного языка является формирование речевых умений в говорении.  

В основе обучения иностранному языку детей с ЗПР лежит обучение чтению. Письмо на всех этапах обучения используется только как средство, способствующее более прочному усвоению лексико-грамматического материала, а также формированию навыков и умений в чтении и устной речи. В лексический минимум можно не включать малоупотребительные слова, а лучше расширить интернациональную лексику, которую легко понять при чтении. Узнавание таких слов способствует развитию догадки, кроме того, закрепляются буквенно-звуковые соответствия. Возможен акцент внимания на чтении и переводе прочитанного, поскольку при переводе дети осознают смысл прочитанного и у них исчезает боязнь пред незнакомым текстом. Новую лексику можно отрабатывать в предложениях и сочетать это с работой со словарем. На дом задаются не новые упражнения, а отработанные на уроке. Объем домашнего чтения можно сокращать, задания давать выборочно. 

Все задания для формирования и развития речевых умений на уроке являются коммуникативными, т. е. в их выполнении есть коммуникативный смысл, формируется социокультурная компетенция, а значит, впоследствии состоится выход в реальное общение и постепенная социализация в иноязычной культуре.  

Коррекционная задача должна четко ориентировать педагога на развитие способностей и возможностей ребенка и на исправление имеющихся недостатков на основе использования специальных педагогических и психологических приемов.

 Педагог, планируя занятие, должен определить, какие психические процессы (внимание, восприятие, память, мышление, речь) будут наиболее задействованы в ходе занятия. Именно на эти процессы и надо ориентироваться, формулируя коррекционную задачу. Сам учебный материал определяет, какие анализаторы будут наиболее задействованы на уроке. Коррекционно-развивающая задача должна быть предельно конкретной, и конкретная коррекционная направленность является обязательным условием хорошего урока. 

Создание благоприятного психологического климата, ситуации успеха, использование здоровьесберегающих технологий, адаптированной программы с учетом особенностей психофизического развития и возможностей особых детей, иллюстративного и аудиоматериала, интерактивных элементарных заданий на CD и ситуации успеха просто необходимы на каждом уроке, чтобы ребенок с ЗПР почувствовал радость от малого, но хорошо выполненного задания. Специфика обучения иностранному языку детей с ЗПР предполагает большое количество игрового, занимательного материала и наличие зрительных опор, необходимых для усвоения разных структур. Психологические особенности детей с ЗПР таковы, что даже в подростковом возрасте наряду с учебной значительное место занимает игровая деятельность. 

Поэтому введение в урок элементов игры, игровая подача материала повышают работоспособность детей на уроке и способствует развитию у них познавательных интересов. 

Рекомендуется использовать  следующие группы методических приемов. 

1) Разъяснение:

· поэтапное разъяснение заданий;

· последовательное выполнение заданий;

· повторение учащимся инструкции к выполнению задания;

· обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения;

· близость к учащимся во время объяснения задания, зрительный контакт.

2) Перемена видов деятельности: 

· подготовка учащихся к перемене вида деятельности;

· чередование занятий и физкультурных пауз;

· предоставление дополнительного времени для завершения задания;

· предоставление дополнительного времени для сдачи домашнего задания;

· работа на компьютерном тренажере;

· использование листов с упражнениями, которые требуют минимального заполнения;

· использование упражнений с пропущенными словами/предложениями;

· дополнение печатных материалов видеоматериалами;

· обеспечение учащихся печатными копиями заданий, написанных на доске.

3) Индивидуальное оценивание ответов учащихся с ЗПР: 

· использование индивидуальной шкалы оценок в соответствии с успехами и затраченными усилиями;

· ежедневная оценка с целью выведения четвертной отметки;

· разрешение переделать задание, с которым ребѐнок не справился;

· оценка переделанных работ.



Особенности работы с детьми ЗПР по предметам «История России», «Всеобщая история», «Обществознание» 

Обучение детей с задержкой психического развития в условиях требует адаптации содержания учебного предмета и методических подходов к образовательным возможностям обучающихся. Учебные предметы «История России», «Всеобщая история» и «Обществознание» для детей с задержкой психического развития имеют важное социализирующее значение, способствуют формированию личностных качеств ребенка. 

Изучение истории и обществознания вызывает интерес у детей, знания полученные на уроке, соотносятся с уже имеющимся у них социальным опытом. 

Учитывая, что очень часто у детей с задержкой психического развития наблюдается недостаточный уровень развития мыслительных операций: анализа, сравнения, классификации, учителю целесообразно работать с такими детьми в рамках базового уровня усвоения содержания и использовать задания, проверяющие усвоение на базовом уровне. ФГОС предоставляет возможность дифференцированного подхода к освоению содержательного и деятельностного компонентов учебных программ, распределяя планируемые результаты освоения учебных программ по блокам «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться». Планируемые результаты, отнесенные к блоку «Выпускник научится», должны быть освоены всеми обучающимися, в том числе и детьми с ограниченными возможностями здоровья.  

Дифференцирующий потенциал проявляется здесь в том, что освоение программы предусмотрено «как минимум на уровне, характеризующем исполнительскую компетентность». Задания для детей с ограниченными возможностями здоровья разрабатываются по категориям знать, понимать, применять, где знать – это припоминание информации, понимать – понимание поставленной задачи, условий ее выполнения, применять – использование полученных знаний для решения задач.  

Знать: 

· запоминать и воспроизводить употребляемые термины; знать конкретные факты; знать основные понятия; правила принципы.  - Понимать: факты, правила и принципы; интерпретировать словесный материал, схемы, графики, диаграммы; преобразовывать словесный материал в математические выражения; предположительно описывать  будущие  последствия, вытекающие из  имеющихся данных.  

· Применять: понятия и принципы в новых ситуациях; законы, теории в конкретных практических ситуациях; правильно владеть методом или процедурой. 

Для разработки практических задач учитель может использовать ключевые слова: знать: 

называть, узнавать, воспроизводить, перечислять, находить определять, запоминать, показывать, записывать; понимать: рассказывать, приводить примеры, объяснять, формулировать, обсуждать; применять: использовать, воссоздавать, иллюстрировать, решать, проверять.  При обучении детей с ограниченными возможностями здоровья возрастает роль методической составляющей обучения: устное изложение материала учителем, работа с иллюстративным материалом, использование средств ИКТ и информационно-образовательных ресурсов, организация уроков в игровой форме, что значительно активизирует работу обучающихся и повышает мотивационную составляющую учебной деятельности. 

Особенности работы с детьми ЗПР по предмету «География» 

География как учебный предмет способствует формированию у детей с ЗПР навыков и умений безопасного и экологически целесообразного поведения в окружающей среде, основ практической повседневной жизни (адаптация к условиям окружающей среды, обеспечение безопасности жизнедеятельности). В процессе изучения географии школьники приобретают опыт различных видов деятельности: наблюдать, описывать, сравнивать, анализировать, объяснять и другие. Специфика коррекционной работы на уроках географии 

– формирование опыта пространственного анализа и синтеза. Учителю географии следует обратить особое внимание на детей с затруднениями в дифференциации левой и правой сторон, сложении целого из частей. Слабо различая правую и левую стороны, дети испытывают трудности в ориентировке в пространстве рабочей тетради, что существенно осложняет ориентировку в картах, выполнение заданий по контурным картам. Особые сложности возникают у этих детей при изучении раздела «Источники географической информации: план и карта». Учителю следует предусмотреть индивидуальный подбор заданий, направленный на коррекцию этих умений. Система планируемых результатов по географии строится на основе уровневого подхода: ученик научится и получит возможность научиться). Он определяет примерный круг учебно-познавательных и учебно-практических задач, который предлагается обучающимся в ходе изучения каждого раздела программы. Достижение планируемых результатов, отнесенных к блоку «Выпускник научится», выносится на итоговую оценку и обеспечивается с помощью заданий. 

Выбор средств обучения направлен, в том числе, и на формирование навыков самообразования. Для учащихся с ЗПР важным фактором приобретения опыта самостоятельной активной учебной деятельности является использование интернетресурсов. Это позволит адаптировать классно-урочную систему к возможностям и потребностям каждого ученика и реализовать индивидуальный характер освоения учебного материала. 

Особенности работы с детьми ЗПР по предмету «Математика» 

Основанием для выбора содержания являются планируемые результаты из блока «выпускник научится», то есть материал, обеспечивающий результаты из блока «выпускник получит возможность научиться», изучается ознакомительно или не изучается вовсе. Учитель должен четко понимать, какие дидактические единицы относятся к основному объему, а какие – к дополнительному. Обучающимся предлагается система разноуровневых задач. Вариант полного исключения дидактических единиц возможен в случае, если класс состоит исключительно из обучающихся с ЗПР, имеющих затруднения с их освоением, соответствующие рекомендациям специалистов. Здесь возможно и перераспределение содержания по классам. Высвободившийся резерв учебного времени целесообразно использовать для ликвидации пробелов в предметных образовательных результатах, для систематического повторения изученного, для пропедевтики наиболее трудных тем. 

При организации урока в отборе содержания важными являются вопросы о методах введения теоретического материала и принципах отбора практических заданий. 

Содержание математики для обучающихся с ЗПР имеет практическую направленность. Желателен поэтапный переход от практического обучения к практико-теоретическому. 

При введении теоретического материала, особенно в начале изучения курса математики, алгебры и геометрии, предпочтительным является конкретно-индуктивный способ введения материала, при котором обучающиеся приходят к осознанию теоретических положений на основе конкретных примеров, в результате выполнения практических заданий. Важно опираться на субъективный опыт обучающихся, подавать материал на наглядно-интуитивном уровне. Самые значимые действия обучающихся должны быть максимально алгоритмизированы, а сами алгоритмы представлены в виде наглядных схем, опорных карточек, таблиц и проч. 

Большая часть учебного времени при обучении математике должна быть отведена решению задач. При подборе заданий для обучающихся с ЗПР следует формировать особую систему задач, не ограничиваясь представленной в используемом УМК. На выбор задач влияет их трудность, сложность, практико-ориентированность. В случае необходимости, продиктованной особенностями обучающихся, система задач может дополняться задачами, приведенными в пособиях и УМК для специальных (коррекционных) организаций, осуществляющих образовательную деятельность.  

В отдельных случаях не требуется или невозможна корректировка образовательных результатов, содержания, календарно-тематического планирования. В этом случае особое внимание уделяется подбору задачного материала, а также использованию педагогических средств. Их выбор является тем более значимым в случае корректировки результатов и содержания. Педагогические средства, позволяющие учитывать индивидуальные особенности обучающихся, также целесообразно отмечать в адаптированной рабочей программе. Реализация ФГОС и системно-деятельностного подхода влияет на отбор этих средств: важно обеспечить не только предметные образовательные результаты, но и формирование УУД, учесть индивидуальные образовательные потребности обучающихся. 

Среди педагогических технологий следует обратить внимание на технологии, позволяющие реализовывать дифференциацию, индивидуализацию процесса обучения: 

· разноуровневого обучения  (В. В. Гузеев и др.), 

· индивидуализированного обучения  (А. С. Границкая, И. Унт, В. Д. Шадриков и проч.), 

· электронного обучения. 

Системно-деятельностный подход предопределяет выбор методов обучения, направленных на активизацию самостоятельной познавательной деятельности обучающихся. Соотношение методов обучения для обучающихся с ЗПР будет несколько иным. В обучении математике по ФГОС приоритет за частично-поисковыми и исследовательскими методами. Однако для обучающихся с ЗПР не менее значимо применение проблемного изложения и  

репродуктивных методов. Образцы математических записей, объяснения, направленные на раскрытие и объяснение алгоритма деятельности, формирование умения слушать и повторять рассуждения учителя, – все это оказывает значительное влияние на результаты коррекционно-развивающей работы. 

Среди форм организации познавательной деятельности обучающихся следует отдавать предпочтение индивидуальным, парным, по возможности – групповым. Для достижения необходимых образовательных результатов фронтальная работа сводится к минимуму. 

Среди педагогических приемов при обучении математике следует отметить использование упражнений, развивающих память, внимание, мышление. Важно применять приемы мотивации учебной деятельности (творческое домашнее задание, «придумай правило», «сочини кроссворд», «сделай рекламу темы» и проч.). 

Отметим, что на уроке математики для обучающихся с ЗПР еще более значима смена видов деятельности: устный счет, проблемный диалог, письменное выполнение заданий, работа в парах и проч. 

Реализация ФГОС требует особого подхода к оцениванию образовательных результатов. Основным ориентиром для выбора заданий по оценке предметных результатов при необходимости могут стать лишь задания базового уровня. Особое внимание следует уделять систематичности и своевременности контроля (не просто по каждой теме, а на каждом этапе урока). Значимое место в обучении математике занимает профилактика типичных ошибок. Важно максимально подключать обучающихся к взаимному оцениванию и самооценке. 

Особенности работы с детьми ЗПР по предмету «Физика» 

При адаптации содержания и составлении программ основное внимание необходимо обратить на овладение детьми практическими умениями и навыками. Предусматривается уменьшение объема теоретических сведений, включение отдельных тем или целых разделов в материалы для обзорного, ознакомительного или факультативного изучения. 

Важными коррекционными задачами курса физики в классах для детей с ЗПР являются развитие у обучающихся основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение), нормализация взаимосвязи их деятельности с речью, формирование приемов умственной работы: анализ исходных данных, планирование материала, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля. Большое значение придается умению рассказать о выполненной работе с правильным употреблением соответствующей терминологии и соблюдением логических связей в излагаемом материале.

Усвоение программного материала по физике вызывает большие затруднения у обучающихся с ЗПР. Поэтому особое внимание при изучении курса физики уделяется постановке и организации эксперимента, а также проведению (почти на каждом уроке) кратковременных лабораторных работ, которые развивают умение пользоваться простейшими приборами, анализировать полученные данные. 

В связи с особенностями поведения и деятельности обучающихся с ЗПР (расторможенность, неорганизованность) необходим строжайший контроль за соблюдением правил техники безопасности при проведении лабораторных и практических работ. 

При подготовке к урокам следует предусмотреть достаточное количество времени на рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью, с теми явлениями, наблюдениями, которые хорошо известны ученикам из их жизненного опыта. Важно также максимально использовать межпредметные связи с такими дисциплинами, как природоведение, география, химия, биология, ибо дети с ЗПР особенно нуждаются в преподнесении одного и того же учебного материала в различных аспектах, в его варьировании, в неоднократном повторении и закреплении полученных знаний и практических умений. Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек зрения, межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, более прочному закреплению полученных знаний и практических умений. В связи с особенностями детей с ЗПР изучение нового материала требует: 

- подробного объяснения материала с организацией эксперимента;

-  беглого повторения с выделением главных определений и понятий; 

-  многократного повторения; 

   - осуществление обратной связи — ответы учеников на вопросы, работа по плану и т. п. Необходимо включать в содержание программы вопросы здоровьесбережения 

(например, тема «Давление жидкости»), материал по профилактике употребления психоактивных веществ (например, тема «Диффузия»), пропаганде здорового образа жизни (например, темы «Работа», «Скорость», «Простые механизмы»). 

При планировании учебной деятельности желательно предусмотреть использование: 

· разнообразных методов обучения: наглядных: иллюстрация, демонстрация (в том числе ЦОР), практических; разнообразных форм обучения: индивидуальных, парных, групповых (со сменным составом учеников); 

· современных образовательных технологий (информационно-коммуникационных, развития критического мышления);  

· современных технических средств обучения, таких как персональный компьютер, интерактивная доска. 

Особенности работы с детьми ЗПР по предмету «Биология» 

            Содержание учебного материала по биологии, темп обучения, как правило, оказываются непосильными для многих обучающихся с задержкой психического развития. Они не могут выделить существенные признаки, характеризующие объекты и явления, с большим трудом связывают взаимообратные понятия и явления, не объединяют их в пары, воспринимая их обособленно. Обучающиеся не могут полно и самостоятельно использовать полученные на уроках биологии знания в практической деятельности. К наиболее часто встречающимся нарушениям относят слабость обобщения, выделения признаков сходства и различия, трудности в выделении специальных признаков наблюдаемого объекта. 

             При планировании учебной деятельности по биологии для таких детей необходимо определять базовые элементы содержания учебного материала и способы контроля знаний, регулировать темп обучения. Планируемые результаты обучения, отнесенные к блоку «Выпускник научится», должны быть освоены обучающимися с ЗПР. Контролирующие задания для обучающихся с ЗПР не должны содержать большой текстовый формат; задания должны иметь предлагаемые ответы воспроизводящего (репродуктивного) характера (часть А с выбором одного верного ответа из 3-4 предлагаемых вариантов). 

Особое внимание следует обратить на формирование знаний и умений, необходимых в практической деятельности. При организации занятий следует исходить из индивидуальных возможностей детей – задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ученика. 

Требования к тестам по биологии для обучающихся с ЗПР: 

· каждый пункт теста содержит не более трех вариантов ответа, так как обучающиеся не способны сопоставлять и удерживать в памяти большой объем информации; 

· вопросы теста предусматривают знание фактического материала темы и умение сравнивать, логически мыслить на несложном уровне; 

· в основном предусматривается один ответ на предъявленные варианты, редко – несколько ответов;  

· тесты применяются на обобщающих уроках по отдельным изученным темам, могут использоваться при подготовке учащихся к урокам. 

Ведущими методами работы в области биологии являются методы естественных наук: 

наблюдение в природе, наблюдения в классе, экскурсии, опыты, практические работы, развивающие у детей с ЗПР навыки наблюдения и описания объектов и сравнения их признаков. Для детей с ЗПР особенно важно любую информацию подкреплять наглядной демонстрацией. Однако в условиях классных занятий не всегда возможно непосредственно наблюдать, видеть предметы и явления в естественном состоянии. В этом случае необходимые представления и понятия могут быть сформированы с помощью наглядных средств обучения, в которые входят таблицы и картины, натуральные объекты, раздаточный материал, кинофильмы и кинофрагменты. 

Таблицы полезны не только для усвоения какой-либо информации, но и для приобретения навыков анализа цифрового материала или условных соотношений. С помощью таблиц мы можем научить учащихся с задержкой психического развития выявлять те или иные закономерности, разбираться в них, находить главное, выделять это главное из целого ряда фактов. Таблицы, используемые для учащихся с ЗПР, должны быть легко обозримыми, простыми и наглядными, не перегруженными излишними деталями. Использование таблиц может помочь развивать навыки описания биологического объекта, сравнения объектов и их функций. Для учащихся с задержкой психического развития таблицы даются с частичным заполнением граф.

Особенности работы с детьми ЗПР по предмету «Химия» 

Обучение предмету «Химия» детей с задержкой психического развития ведѐтся на основе тех же авторских и примерных программ и тех же УМК, что и в общеобразовательных классах. В связи с трудностями, возникающими у детей с ЗПР при изучении химии, в рабочую программу должны быть внесены изменения. Так, в программе должно быть выделено дополнительное время для изучения наиболее важных вопросов, повторения пройденного материала, отработки навыков написания химических формул и уравнений за счет того, что наиболее трудные темы даются в ознакомительном порядке, а некоторые лабораторные опыты и практические работы выполняются виртуально или заменяются на демонстрацию ЦОР. 

Дополнительное время, например, отводится на изучение темы «Соединения химических элементов», так как она подготавливает переход к последующей важной теме «Растворение. Растворы. Свойства растворов электролитов». Особое внимание при этом обращается на отработку номенклатуры оксидов, кислот, солей, на составление химических уравнений по свойствам указанных химических неорганических соединений, на установление генетической связи между основными классами неорганических веществ. 

При составлении рабочей программы по химии для обучения детей с ЗПР необходимо ориентироваться на психолого-педагогические особенности обучаемых и избегать перегрузки рабочих программ излишним теоретическим материалом, в первую очередь, материалом, не обязательным для изучения. В рабочую программу можно не включать не обязательные для изучения вопросы, поскольку они являются чрезвычайно трудными для понимания этой категорией учащихся и не влияют на усвоение курса химии. В ознакомительном порядке можно рассматривать темы, которые станут обязательными только в старших классах. Это темы «Типы кристаллических решеток», «Амфотерность оксида и гидроксида алюминия», «Гидроксиды и соли железа (II и III)», «Молярный объем газов», «Понятие о скорости химических реакций. Катализаторы», «Сернистая и сероводородная кислоты и их соли». Высвободившее время можно использовать для систематизации и обобщения или при изучении последующих более значимых и сложных тем. 

Учебный материал необходимо отбирать таким образом, чтобы можно было объяснить на современном и доступном для учащихся уровне теоретические положения, изучаемые свойства веществ, химические процессы, протекающие в окружающем мире.  

Большое значение для полноценного усвоения учебного материала по химии приобретают межпредметные связи с такими дисциплинами, как природоведение, география, физика, биология. Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек зрения, межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, более прочному закреплению полученных знаний и практических умений. 

Для организации процесса обучения желательно применять различные формы учебных занятий: беседы, интегрированные уроки, практикумы, экскурсии, групповую работу, деловые игры. В качестве предпочтительных форм контроля знаний, умений и навыков использовать контрольные работы, тесты, химические диктанты, самостоятельные работы. 

Важно при работе с детьми с ЗПР включать в содержание программы вопросы здоровьесбережения, материал по профилактике употребления психоактивных веществ, пропаганде здорового образа жизни. 

При планировании учебного процесса желательно предусмотреть использование: 

· нетрадиционных методов и форм обучения (методов: наглядных (иллюстрация, демонстрация, в том числе ЦОР), практических, мотивации интереса (игры, дискуссии), мотивации долга и ответственности (убеждение в значимости учения, поощрение); форм обучения: индивидуальных, парных, групповых (со сменным составом учеников); 

· элементов современных образовательных технологий, таких как информационно-коммуникационные, развития критического мышления; 

· современных технических средств обучения: персонального компьютера, интерактивной доски. 

При проведении уроков рекомендуется: 

· больше времени отводить вопросам использования химических веществ в быту и безопасного обращения с ними; 

· включать максимально возможное количество демонстраций, так как именно демонстрационный эксперимент способствует развитию познавательного интереса у детей с задержкой психического развития; 

· при планировании практических работ и лабораторных опытов исключать те из них, которые требуют использования концентрированных кислот, щелочей, формальдегида, спирта, ввиду их высокой токсичности и опасности для здоровья. 

В связи с особенностями поведения и деятельности учащихся с ЗПР (расторможенность, неорганизованность) необходим строжайший контроль за соблюдением правил техники безопасности при проведении лабораторных и практических работ. 

Особенности работы с детьми ЗПР по предмету «Изобразительное искусство» 

Для обучения и воспитания обучающихся с задержкой психического развития важное значение имеют уроки по изобразительному искусству. В комплексе с другими учебными предметами они оказывают заметное коррекционно-развивающее, арт-терапевтическое и релаксационное воздействие на школьников: влияют на их интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы. Занятия по изобразительному искусству способствуют развитию мелкой моторики рук, активизации наглядно-образного мышления 

и речи, формированию эстетического восприятия, воспитанию эстетических чувств, адаптации к новой социокультурной и образовательной среде. 

Для реализации ФГОС по изобразительному искусству рекомендуем провести анализ  

и отбор содержания по изобразительному искусству и внести необходимые изменения в рабочие программы: 

1) сделать акцент на наглядной форме обучения: рисовании с натуры, по образцам, трафаретам, учебным рисункам, пособиям, шаблонам, схемам;

 2)планировать повторение пройденного материала, закрепление практических умений и навыков на каждом уроке; для поддержания интереса к изобразительному искусству использовать поэтапное объяснение учебного материала с постепенным усложнением практических заданий к концу учебного года; 

Для повышения мотивации к учебе планировать на каждом уроке чередование различных видов художественно-творческой деятельности: 

1) игровую, рисование, беседы, лепку, экскурсии, просмотр, украшение, конструирование и др.; 

2) сократить время для проведения бесед по изобразительному искусству и о творчестве художников до 10-15 минут, а оставшееся время на уроке заполнить творческой работой; 

3) запланировать дифференциацию, вариативность и упрощение практических заданий по изобразительному искусству, обратить внимание на изображение различных мелких деталей; 

4)  использовать безопасные для здоровья школьников инструменты, различные техники исполнения (коллаж, аппликация, рваная бумага, монотипия, а-ля прима, гризайль и др.);  

5) для поддержания интереса к изобразительному искусству использовать поэтапное объяснение учебного материала с постепенным усложнением практических заданий к концу учебного года; 

6) для повышения мотивации к учебе планировать на каждом уроке чередование различных видов художественно-творческой деятельности: игровую, рисование, беседы, лепку, экскурсии, просмотр, украшение, конструирование и др.; 

7) сократить время для проведения бесед по изобразительному искусству и о творчестве художников до 10-15 минут, а оставшееся время на уроке заполнить творческой работой; 

8) упростить тематику уроков, заменить индивидуальную работу в классе на коллективную, групповую, парную; 

9) развивать наглядно-образное мышление и речь с помощью технологии «Образ и мысль», 

 заранее составив 5-7 вопросов для коллективного анализа и оценки произведений искусства, высказывания собственного мнения; 

10) для поддержания интереса у школьников к изобразительному искусству и развития мелкой моторики рук продумывать ход каждого урока, используя различные художественные материалы; 

11) создать условия для формирования самоконтроля и самооценки, привлекая школьников к обсуждению своих творческих работ и одноклассников. 

Особенности работы с детьми ЗПР по предмету «Технологии» 

Учащиеся с ЗПР в процессе изучения технологии должны достичь планируемых результатов учебной программы основного общего образования по предмету «Технология» в соответствии с требованиями ФГОС ОО как минимум на базовом уровне (блок «Выпускник научится»), что обеспечит успешное обучение и социализацию этих детей. 

Для решения обозначенной задачи учителю необходимо адаптировать авторские (или примерные) программы в соответствии с особенностями и образовательными возможностями учащихся. Федеральный перечень учебников включает несколько УМК по технологии для основного общего образования. Целесообразно использовать комплект издательства Вентана-Граф авторов А. Т. Тищенко и Н. В. Синица. Программы по направлениям технологической подготовки «Индустриальные технологии», «Технологии ведения дома» позволяют вносить изменения для их адаптации без ущерба для концептуальных подходов авторов. Учебники, рабочие тетради содержат варианты объектов труда, задания для практической деятельности обучающихся (от самых простых, до сложных), что обеспечивает возможность выбора заданий учащимися. 

В поурочном планировании учебной программы по предмету «Технология» целесообразно выделить опорные дидактические единицы (минимум содержания информации, необходимый для достижения планируемых результатов конкретного занятия), определить виды деятельности учащихся, виды и уровень сложности объектов труда с учетом индивидуальных особенностей детей с задержкой психического развития. 

В результате успешной реализации программы коррекционной работы учащиеся с ограниченными возможностями здоровья (в том числе и дети –инвалиды), низкими учебными возможностями, нарушениями поведения будут способны осуществлять самостоятельную учебную деятельность, адаптироваться в социуме, осваивать образовательные программы с учетом склонностей, интересов и индивидуальных склонностей. 
